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Introduction: Nowadays, urban population growth, declining rural populations, 

the conversion of agricultural land, and reduced agricultural production have led 

to significant challenges in many countries. Urban agriculture, as an innovative 

response to urbanization and population growth, is gaining prominence in urban 

planning. With the global population projected to reach 9.3 billion by 2050 and 

66 percent residing in urban areas, food systems face immense pressure. Urban 

agriculture, involving plant cultivation and animal raising within cities, can 

enhance food security, reduce dependency on external resources, and utilize 

underused urban spaces effectively. Its benefits go beyond food production, 

helping reduce urban waste, lower greenhouse gas emissions from food transport, 

and create jobs. In densely populated provinces like Tehran and Alborz in Iran, 

rapid urbanization and shrinking agricultural land pose significant challenges. 

Urban agriculture offers a solution by utilizing rooftops, courtyards, and unused 

spaces to address food security and environmental concerns. Studies show that 

public awareness, policy support, and education are crucial for expanding urban 

agriculture. Recognizing its role in enhancing sustainability and food security, the 

urban agriculture is vital for densely populated regions like Tehran and Alborz. 

Furthermore, the development of urban agriculture could help reduce household 

food expenditures and support environmentally conscious lifestyles in cities. 

 
1. Master's student, Department of Agricultural Economics, Faculty of Agriculture, 

University of Tehran, Alborz, Iran. 
2. Master's student, Department of Agricultural Economics, Faculty of Agriculture, 

University of Tehran, Alborz, Iran. 
3. Corresponding Author and Associate Professor, Department of Agricultural 

Economics, Payame Noor University, Tehran, Iran (anikoukar@pnu.ac.ir). 

DOI: 10.30490/aead.2025.367351.1648 

23 

mailto:anikoukar@pnu.ac.ir


 130، شماره 33سال اقتصاد كشاورزي و توسعه، 

24 

Materials and Methods: This study aimed at identifying the factors affecting the 

adoption of urban agriculture by the households of Tehran and Alborz provinces. 

It was conducted in a scientific-exploratory method with cross-sectional data 

collected for 2024. The statistical population included the households in Tehran 

and Alborz provinces, and the data collection tool was a questionnaire. The 

validity of the questionnaire was confirmed by experts and faculty members, and 

its reliability, measured by Cronbach's alpha coefficient (0.835), was deemed 

satisfactory. The sample size was determined using Cochran's formula, based on 

the 2016 census data of Statistical Center of Iran (SCI), and included 245 

households. Data were collected through convenience simple random sampling 

using in-person and electronic interviews. To prioritize the influencing factors, 

descriptive statistics such as mean, standard deviation, and coefficient of variation 

were used. Additionally, exploratory factor analysis (EFA) was conducted to 

identify and summarize variables into key underlying factors. This method helps 

identify the latent variables underlying the observed data and examines the 

relationships between variables based on their shared characteristics within these 

factors. Factor analysis uses linear combinations of observed variables to 

summarize the information of the main variables into a smaller number of new 

factors. To improve interpretation, the Varimax rotation method was employed, 

clarifying the structure of the factors. The analysis was carried out using SPSS 27, 

enabling better understanding and visualization of the influencing factors. 

Results and Discussion: The study results revealed that respondents’ age ranged 

from 15 to 68 years, with an average of 30.06 years. Of the participants, 60 percent 

were women and 40 percent were men. Most respondents (80.5 percent) lived in 

urban apartments, while 19.5 percent resided in villas. Regarding education, 47 

percent had a bachelor’s degree, 30 percent a master’s or doctoral degree, and 23 

percent a diploma or lower. Factor analysis identified 12 key factors explaining 

65.5 percent of the variance in urban agriculture adoption. The most influential 

factors were found to be as follows: Utilization, Beginner, and Economic, which 

explained 20.9 percent, 9.4 percent, and 6.4 percent of the variance, respectively; 

Economic considerations were a significant motivator, while lack of knowledge, 

agricultural skills, and training were primary barriers. The findings emphasized 

the need for greater awareness, accessible training programs, and supportive 

infrastructure to overcome obstacles and encourage participation in urban 

agriculture. Furthermore, the findings indicated a notable difference in the 

perception of urban agriculture based on residential type. Villa residents were 

more likely to engage in small-scale agricultural activities such as growing 

vegetables and herbs in their yards compared to apartment dwellers, who showed 
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greater interest in rooftop and balcony gardening. Additionally, households with 

previous exposure to agricultural practices, even at a minimal level (such as 

childhood experience or family background in farming), demonstrated higher 

readiness to adopt urban agriculture practices. Another important insight was that 

respondents who had access to online content, social media platforms, or 

community groups related to gardening and sustainability were more inclined to 

try urban farming. These results underscore the importance of targeted awareness 

campaigns, especially through digital channels, and the need to design context-

specific urban agriculture models that consider the physical constraints of urban 

living spaces. Developing supportive infrastructure, such as urban gardening kits 

or training on vertical farming, can enhance the accessibility and scalability of 

urban agriculture, particularly for apartment residents in metropolitan areas like 

Tehran and Alborz. 

Conclusion and Suggestions: This study results revealed that the studied 

individuals had limited awareness of the urban agriculture and were concerned 

about economic issues such as food security and resource efficiency; in older age 

groups, women had a more positive attitude toward the urban agriculture; the 

barriers to the urban agriculture development were categorized into twelve 

factors, including economic, awareness, attitude, and technical and infrastructural 

limitations; lack of information and economic conditions were significant factors 

in the adoption of urban agriculture; and finally, people with lower income levels 

had less awareness, which might be due to economic and cultural poverty. 

Therefore, providing financial incentives and facilities is essential. In addition, 

identifying and addressing technical limitations and improving support systems 

can help increase the adoption of urban agriculture. Moreover, holding 

educational courses and promoting the environmental benefits of urban 

agriculture should be prioritized. Public and private sector cooperation, policy-

making, and the inclusion of urban agriculture in urban development strategies 

can support long-term sustainability and food resilience in urban environments 

like Tehran and Alborz. 

Keywords: Socio-economic, Sustainability, Factor Analysis, Environmental, 

Urban Agriculture. 

JEL Classification: Q15, Q56, Q13, R11 
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 توسعه  و کشاورزی اقتصاد

 1404 بهار ،129 شماره ،33 سال

 

 پژوهشی  مقاله

  همطالع :خانوار توسط شهری کشاورزی پذیرش بر ثرؤم عوامل بررسی

 البرز  و  تهران هایاستان  موردی

 3نیکوکار افسانه ،2مجیدیان مرتضی ،1نعلبندی  نیلوفر

 1404/ 09/02 پذیرش: تاریخ   03/10/1403 دریافت: تاریخ

 چکیده 
 کاهش  و   کشاورزی   های زمین   کاربری   تغییر   ، روستایی   جمعیت   کاهش   با   همراه   شهری   جمعیت   رشد   ، امروزه 

 انجام   مفهوم   به   شهری   کشاورزی   است.   ده ز  دامن   کشورها  در   فراوان   مشکلات   بروز   به   کشاورزی،  محصولات   تولید 
 امنیت  و   شهرها   پایداری   افزایش   قابلیت   با   نوین   راهکاری   عنوان به   آن،   پیرامون   و   شهر   در   کشاورزی   های فعالیت 
 هدف   د. انجام می   غذایی   امنیت   ایجاد   و   شهرها   پایداری   افزایش   به   آن   ه توسع   که   است   جدید   نسبتاً  ی موضوع   غذایی، 
 البرز  و   تهران   های استان   ساکن   های خانوار   توسط   شهری   کشاورزی   پذیرش   بر   ثر ؤم   عوامل   شناسایی   حاضر   تحقیق 

 پرسشنامه  تکمیل  با   پژوهش   یها داده   گردآوری   همچنین،   ؛ د ش   استفاده   اکتشافی  - علمی  روش   از   منظور،   بدین   و   بود 
  مرتبط   کارشناسان   و   علمی   هیئت   اعضای   از   گروهی   توسط   نیز   پرسشنامه   روایی  و   گرفت   صورت   1403  سال   در 

  با   و   انجام   کرونباخ   ی آلفا   ضریب   محاسبه   و   آزمون پیش   طریق   از   پرسشنامه   پایایی   بررسی   این،   بر   افزون   . شد   تأیید 
 روش   از   استفاده   با   که   ند بود   البرز   و   تهران   ی هااستان   ساکن   های خانوار   تحقیق   آماری   جامعه   شد.   تأیید   853/0  مقدار 
  بر   شدند.   انتخاب   نمونه   عنوان به   خانوار   245  ، کوکران   رابطة   از   گیری بهره   با   و   دسترس   در   ساده   تصادفی   گیری نمونه 
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 در  ، ترتیب به   ، ها خانوار   توسط   شهری  کشاورزی   پذیرش موانع   ، اکتشافی   - عاملی   تحلیل   از   آمده دست ه ب   نتایج   اساس 
  «، حیطی م زیست »   «، شناسی روان »   «،اقتصادی »   «، مبتدی »   «، برداری بهره »   های نام   با   اصلی   عامل   دوازده 

  و   موانع »   و   « نگرش   و   آگاهی »   «، شخصی  انتخاب »   «، ها محدودیت »   «، زیرساخت »   «، پایداری »   «، سلامتی » 
 راهکارهایی  ، اساس   این   بر   کنند. می   تبیین   را   واریانس   کل   از   درصد   65/ 5  مجموع،   در   که   د شدن   بندی دسته   « خطرات 

 به  ها زیرساخت   در   گذاری سرمایه   و   مالی،   تسهیلات   ارائه   و   مبتدی   افراد   ی برا   آموزشی   های برنامه   تقویت   مانند 
 .کند می  کمک   شهری   کشاورزی  در   مشارکت   افزایش 

 . شهری کشاورزی ،محیطیزیست  ،عاملی تحلیل پایداری، ،اجتماعی -اقتصادی  عوامل :هاواژهکلید

 JEL : Q15, Q56, Q13, R11 بندیطبقه

 مقدمه

  حدود  به  جهان  جمعیت  ،2050  سال   تا  ،(UN, 2020)  متحد  ملل   سازمان  هایبینیپیش   پایة   بر
  آینده،   در  ،سخن  دیگر   به   .بود  خواهند  ساکن  شهرها  در  آنها  درصد  66  که  یابدمی  افزایش  نفر  میلیارد  3/9
  که   داشت  انتظار  تواننمی  رو،این  از  . کرد  خواهند  زندگی  شهری  هایمحیط  در   نفر   سه   ،نفر  چهار   هر  از

  و   تولید  روند  در  بازنگری  .کند  حفظ  را  جمعیت  رشد  با  مناسب  تعادل  و  تطابق  بتواند  کشاورزی  بخش
  ایگونه به  که  است  هاییحلراه  از   شهری  نیازهای  رفع  در  خودکفایی  به  توجه  و  غذایی  مواد  مصرف
  تأمین   به  تنهانه  که  شودمی  معرفی  شهری  کشاورزی  قالب  در  هاحلراه  این  .است  ظهور  حال  در  نوآورانه

 پردازدمی  نیز  شهری  فضاهای  از   اثربخش  استفاده  و  پایداری  به  بلکه  کند،می  کمک  غذایی  مواد
(Hosseini Mofrad, 2021.)   

 بر   .است  اهمیت  درخور  بسیار  غذا  برای  شهروندان  یتقاضا  به  پاسخ  در  یشهر  یکشاورز   نقش
  ها یسبز پرورش   و  کشت  با  ،(De Simone et al., 2023)  همکاران  و  سیمونه  دی  پژوهش  نتایج  پایة
 شهرها  داخل  در  را  هایسبز  به  ازین  از  توجه  قابل  یبخش  توانیم  ، جهان  یشهر  مناطق  سومکی  در

  لطف   به  ،یشهر  یفضا   کشاورزان  ،(Harris et al., 2023)  همکاران  و  هریس  گفتة   به   .کرد  برآورده
 یازهاین  به  سرعتبه  توانندیم  ک،یارگان  و  تازه  محصولات  دیتول  ییتوانا  و  مصرف  یبازارها  به  یکینزد

 در  های سبز  دیتول  افت  جبران  برای  راهی  توانیم  را  یشهر  یکشاورز   ،نیهمچن  ؛دهند  پاسخ  شهروندان
   دانست. روستا

  تولید   و  جهان  غذایی  نظام  در  مثبت  تأثیر  ایجاد  برای  جذاب  فرصتی  تنهانه  شهری  کشاورزی
  یک   عنوانبه   که  است  نوین  یرویکرد  بلکه  آید،می  حساببه   شهرها  نزدیکی  در  باکیفیت  غذایی  مواد
 .شودمی  شناخته  شهرها  در  اجتماعی  و  اقتصادی  محیطی،زیست  هایچالش  با  مواجهه  در  نوآورانه  حلراه
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  افزایش   به  پاسخ  برای  ثرؤم  راهکارهای  از  یکی  را  رویکرد  این   نیز  )فائو(  کشاورزی  و  خواربار  سازمان
  کشاورزی»  عنوان  زیر  آن  ترویج  به   و  شناخته  توسعه  حال  در  کشورهای  در  ویژهبه  شهرنشینان  جمعیت
   (.FAO, 2007) است پرداخته «شهری

  مواد   تولید  و  شهرهاست  اطراف  و  داخل  در  جانوران  و  گیاهان  پرورش   معنی  به  شهری  کشاورزی
  مانند   بلااستفاده  فضاهای  از   استفاده  به  کشاورزی  نوع  این  .شودمی  شامل   را  مناطق  این   در  غذایی

 پرورش   بر  علاوه  و  ؛دارد   توجه  خانگی  غذایی  مواد  تأمین  برای  هابامپشت  و  هاحیاط  ،( هاتراس )  هاوانکیا
 توانندمی  هافعالیت  این  که  شودمی  نیز  قارچ  و  طیور  دام،  پرورش   شامل  غیرخوراکی،  و  خوراکی  گیاهان

  بهینه   استفاده  با  شهری،  کشاورزی  .(al., et Cheng 2022)  کنند  کمک  درآمد  ایجاد  و  غذایی  امنیت  به
  مدیریت   مشکلات  و  هزینه  کاهش  به  شهری،  ضایعات  از  بخشی  جذب  و  زمین   و  آب  محدود  منابع  از

  حوزه   یندب  ریزانبرنامه   و  گذارانسیاست  کافی  توجه  عدم  حال،  این  با  .کند می  کمک  شهرها  در  زباله
 تدابیر   اتخاذ  با   که   داشت  انتظار  توانمی   البته،  و  ؛است  شده   آن  مزایای  از  کامل   برداریبهره   از  مانع

  مانند   نیز  ایران  در  .(Sabet, eldZende 2020)  شود  برداریبهره   مؤثر  ایگونهبه  رویکرد  این  از  مناسب،
 دهش  ایجاد  فراوان  هایچالش  و  مشکلات  شهرها،  جمعیت  افزایش  با   توسعه،  حال  در  کشورهای  دیگر
  ایران   آمار  مرکز  سرشماری  آخرین  اساس   بر   .دارد  وجود  جهان  شهرهای  اغلب  در  آنها   از  برخی  که  ،است

 از  هم  ،درصد  93  و  94  از   بیش  با  ،ترتیببه  ،البرز  و  تهران  هایاستان  در  شهرنشینی  نرخ  ،1395  سال  در
  دلایل   به   .است  کشور   کل   میانگین  از  بیش  درصد   بیست  حدود  ،رخانوا  شمار  نظر   از  هم  و  جمعیت  نظر

  که   ندامواجه  مهاجر  جمعیت  چشمگیر  افزایش  با  البرز  و  تهران  هایاستان  اجتماعی،  -اقتصادی  متعدد
 شهری  مناطق  به  استان  دو  این  هایزمین  از  توجه  قابل  یبخش  و  شده  مسکن  برای  تقاضا  افزایش  باعث

  طول  در که ایگونه به ،است دهانجامی کشاورزی هایزمین یکاربر رییتغ به رو،این از و یافته اختصاص
 به  48096 از ،ترتیب به ،استان دو این در زراعی محصولات کشت زیر سطح ،1401 تا 1390 هایسال

   (.MAJ, 2022) است رسیده هکتار 118236 به 139035 از و هکتار 45673
 کشاورزی   اراضی  کاهش  تشدید  باعث  توسعه  و  کشاورزی  ،خدمات  صنعت،  میان  توازن  عدم

 بحران   با  ،رودمی  شماربه   کشور  در  صیفی  و  باغی  تولیدات  مهم  مراکز  از  که  البرز  استان  .است  شده
  استان   برای  گذاران،سیاست  رو،این  از  .ستروروبه  دما   افزایش   و  هوا  آلودگی  افزایش  سبز،   مناطق  نابودی
  چهل   تا  35  که  ،مربع  کیلومتر  5,833  مساحت  با  البرز  استان  و  مربع کیلومتر  13,692  مساحت  با  تهران
  منظور ه ب  را  جدید  یی راهکارها  ،اندکرده   اشغال   مسکونی  هایساختمان  را   استان  هر  هایزمین   از  درصد

 دو  این  شهری  مناطق  در  کشاورزی  محصولات  تولید  و  هابامپشت  در  کشت  قابل  فضاهای  از  استفاده
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  توسط  شهری  کشاورزی  انجام  و  پذیرش   راستا،  این  در  (.KGAP, 2024)  کنندمی  جووجست  استان
 تقاضای  دما،  افزایش  هوا،  آلودگی  مانند  مشکلاتی  با  مقابله  در  مهم  هایمؤلفه  از  یکی  مناطق  این  ناساکن

 . ستهابوستان  مانند تفریحی  مناطق و شهری سبز فضاهای نابودی و غذایی مواد سابقهبی
  نگرش   و  غذایی  امنیت   تأمین  و  کشاورزی  محصولات  تولید  در  شهری  کشاورزی  نقش  و  اهمیت

 در   که  است  گرفته   قرار  توجه  مورد  زیادی  مطالعات  در  کشاورزی  هایفعالیت  گونه   دینب  شهرنشینان
 .شودیم بررسی  آنها از برخی ،ادامه

 و  کنندهمصرف  رفتار  بین  رابطه  بررسی  به   (Grebitus et al., 2017)  همکاران  و  گربیتوس 
 نیت   بر  شخصی و  شناختیروان  عوامل  که  داد  نشان  مطالعه  نتایج  و  پرداختند   شهری  کشاورزی  موفقیت
  ه دربار  آگاهی  این،  بر  افزون  ؛گذاردمی  تأثیر  شهری  کشاورزی  در  مشارکت  برای  کنندگانمصرف

 در   محصولات  کشت  و  خرید  احتمال  شهری  مزارع  به  نسبت  مثبت  ذهنی  نگرش   و  شهری  کشاورزی
 شدهانجام  مطالعات  بررسی  به   (Al-Kodmany, 2018)  دمانیالکُ  .دهدمی  افزایش  را   شهری  مزارع
  ی کشاورز  ،خاص  طیشرا  در  که  داد  نشان  مطالعه  نتایج  و  پرداخت  یعمود  شهر  میمفاه  و  تحولات   درباره
 همکاران   و  اُسولیوان  د.بینحام  یی دارو  اهانیگ  و  هایسبز  چشمگیر  دیتول  به  تواندیم  یشهر

(O’Sullivan et al., 2019) ،   هاگلخانه   مزارع،   در   محصول   عملکرد  و  تولیدات  میزان   بررسی  با، 
  ارائة   به  ی،عمود  مزارع  و  پروری(آبزی  با  توأم  زراعی  محصولات  )کشت  1کیآکواپون  هایگلخانه
  پژوهش   نتایج  و  ندپرداخت  یشهر  ی کشاورز  یسودآور  و  محصول  تنوع  ،ی وربهره   بهبود  یبرا   ییهاراهبرد
 منظا  از  کلان  یاجنبه  تنهانه   ،نفر  ون یلیم  صدهشت  از  شیب  اشتغال  با  ،یشهر  یکشاورز  که  داد   نشان

 .است  یطیمح  توازن  حفظ  و  یجهان  ییغذا  تیامن  نیتأم  به  یانسان  تعهد  انگرینما  بلکه  یجهان  یغذا
  مرتبط  یاگلخانه یگازها انتشار اتمطالع از استفاده با  ،(Pradhan et al., 2020)  همکاران و پرادهان

  نشان   بررسی  نتایج  و  ندپرداخت  یامنطقه   یشهر  ییغذا  یهامنظا  بررسی  به  ،ییغذا  مواد  ونقلحمل  با
  دیگر،   سوی  از   ؛کند  مصرف  را  یمسکون   اماکن  آب  از   یادیز  بخش  است  ممکن  گسترده   یاریآب  که   داد
 با   یشهر  ساکنان  ارتباط  به  یشهر  یکشاورز  ،یامنطقه  ییغذا  یهامنظا  شدن  تریمنطق  به  قیتشو  با

  د. کنیم  کمک  ییغذا  مواد  ونقلحمل  از  ناشی  یاگلخانه  گازهای  انتشار   کاهش  و  عتیطب  یها چرخه
  در   شهری   بام  پشت  کشاورزی  وضعیت   بررسی  به  (Appolloni et al., 2021)  همکاران  و  آپولونی
 و  است  متمرکز  شمالی  آمریکای  در  بیشتر  هابام  روی  کشاورزی  که  داد   نشان   نتایج  و  ندپرداخت  جهان
 هنوز   حوزه  این  در  وکاربکس  هایفرصت  که  حالی  در  کند،می  دنبال  را   آموزشی  -اجتماعی  اهداف  عمدتاً

 
1. aquaponic greenhouses 



......  يكشاورز رشی عوامل مؤثر بر پذ یبررس    

31 

 محیطی،  مزایای  به  دستیابی  راستای  در  هاروش   این   یارتقا  برای  همچنین،  ؛اندشده  برداریبهره   کمتر
 همکاران  و  دیویس  .گیرد  صورت ترقوی  ایگونهبه  سیاستی  دخالت  که   است  لازم  ،اجتماعی   و  اقتصادی

(Davies et al., 2021)  نتایج  پایة  بر  و   ند؛کرد  بررسی  را  غذایی  امنیت  در  شهری  کشاورزی  نقش 
  به   هاخانواده   از  درصد  33  ، آنها  در   که   ایکن  و  ا یزامب  مانند   متوسط  و  کم   درآمد  با  ییکشورها  بررسی،

  شمار به  یانسان  شرفتیپ  و  داریپا  توسعه  به  تعهد  از  ییهانمونه  ،نددار  اشتغال  یشهر   یکشاورز  یها تی فعال
 برای   نیچ  شانگهای  ساکنان  ترجیحات  بررسی  به   (Du & Tanaka, 2024)  تاناکا  و  دو  .ند رویم

  کنندمی حمایت شهری کشاورزی از شهر این ساکنان که داد نشان  نتایج و پرداختند شهری کشاورزی
 تجربه  دارای   افراد  و  آموزدانش  دارای  هایخانواده  کرده،تحصیل  هایجمعیت  میان  در  این،  بر  افزون  و

   .است ترقوی شهری کشاورزی برای ترجیحات ،کشاورزی
 .است  نشینانشهر  زندگی  بر  شهری  کشاورزی  گسترده   تأثیرات  بیانگر  گذشته  مطالعات  بررسی

 شهروندان،  برای  تازه  یها یسبز  تأمین  در  شهری  کشاورزی  مثبت  نقش  به  اشاره  با  ،هاپژوهش  این
  ،شهری  هایمحیط  در  زندگی  کیفیت  بهبود  و  ایگلخانه  گازهای  انتشار  کاهش  غذایی،  امنیت  یارتقا

  تأثیر   شهری  کشاورزی  در  مشارکت  به  یلتما  بر  شخصی  و  شناختیروان  عوامل   که  انده داد   نشان
 این   توسعه  برای  کلان  هایریزیبرنامه  و  یت سیاس  حمایت  به  نیاز  مطالعات،  این  در  همچنین،  ؛گذارندمی

 کشاورزی  پذیرش   بر  مؤثر  عوامل   ارزیابی  گذشته،  مطالعات  نتایج  به  توجه  با  .است  شده  تأیید  هاروش 
  کشاورزی  پذیرش  و بهتر درک در عوامل این از کدام هر نسبی اهمیت تعیین و خانوارها توسط شهری
 د.اد  ارائه  دولت  هایگذاریسیاست  برای  مفید  ییپیشنهادها  وانتمی رهگذر،  این  از   و  است  مؤثر  شهری
  خانوارها   توسط  شهری  کشاورزی  پذیرش   بر  مؤثر  عوامل  بررسی  حاضر  پژوهش  اصلی  هدف  ،بنابراین

  زیاد   فاصله  با  مربع،  کیلومتر  در  نفر  529  و  969  با  ،ترتیببه  که  است  بوده  البرز  و  تهران  هایناستا  در
 و   جمعیت  تراکم  نسبت  بالاترین  مربع(،   کیلومتر  در  نفر  49)  کشوری میانگین  و  هااستان   سایر  به  نسبت

 (.SCI, 2024) اندداده اختصاص خود  به  کشور در را شهرنشینی نرخ

 ها روش و مواد

  سال   به  مربوط  و  عرضی  مقطع  نوع  زا  نآ  هایداده  و  اکتشافی  -علمی  حاضر  تحقیق  روش 
 هاداده   گردآوری  ابزار  و  شده  تشکیل  البرز  و  تهران  استان  خانوارهای  از  بررسی  مورد  هجامع  و  بوده  1403

  کارشناسان  و علمی هیئت اعضای از گروهی نظر با پرسشنامه روایی نخست، .است ه بود پرسشنامه  نیز
 . است دهآم  1 جدول در گروه این یتخصص   یهایژگیو که  ه،شد تأیید وضوعم
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 پرسشنامه روایی ارزیابی کارشناسان و علمی  هیئت اعضای هایویژگی -1 جدول

 تحصیلی  مدرک سمت

  سابقه
  فعالیت

  تخصصی
 )سال(

 تخصصی  زمینه

 کشاورزی اقتصاد 17 تخصصی  دکتری تهران  دانشگاه علمی هیئت  عضو

 کشاورزی اقتصاد 13 تخصصی  دکتری تهران  دانشگاه علمی هیئت  عضو

 کشاورزی اقتصاد 17 تخصصی  دکتری نور  پیام دانشگاه علمی هیئت  عضو

 شهری کشاورزی ترویج  9 ارشد   کارشناسی تهران استان کشاورزی جهاد سازمان کارشناس

 زیست  محیط و شهری ریزیبرنامه 11 رشد ا   کارشناسی تهران  شهرداری سازمان کارشناس

 کشاورزی نوین هایفناوری 8 رشد ا   کارشناسی کشاورزی  تحقیقات مرکز کارشناس

 پژوهش  هاییافته  :مأخذ

  ، 835/0 مقدار با که هشد محاسبه کرونباخ آلفای ضریب پرسشنامه، پایایی بررسی برای سپس،
 دهشلتکمی  هایپرسشنامه   از  استفاده  با  (.Kalantari, 2003)  است  پژوهش  ابزار  بودن  مناسب  از  حاکی

 همین  ارگیریکبه   با   و  هشد  محاسبه  کوکران   رابطة  برای  نیاز   مورد  پارامترهای  آزمون،پیش   مرحله  در
 : است هدش تعیین نمونه حجم (،1) رابطه قالب در رابطه

(1) n = 
Nt2s2

Nd
2
+t2s2

                                                                                                           

 احتمالی  دقت  d  (،96/1)  قبول   قابل   اطمینان  ضریب  t  ،(نفر  4,845,000)  کل  جمعیت  N  ، آن  در  که
  مرکز   1395  سال  سرشماری  اساس   بر  است.  (25/0)  نظر   مورد   متغیر   واریانس  برآورد  S  و  (06/0)  مطلوب

  نفر   میلیون  5/12  حدود  با  خانوار  4052000  حدود  در  تهران  استان  در  شهری  خانوار  تعداد  ایران،  آمار
 حجم   و  است  بوده  جمعیت  نفر  میلیون  2/ 5  حدود  با  خانوار  793000  حدود  در  البرز  استان  در  و  جمعیت

 روش   از  استفاده   با  پرسشنامه   تعداد  ینهم  که  است،  هشد  محاسبه  نمونه  245  حاضر  ةمطالع  برای  نمونه
  البرز   و   تهران   استان   دو   در   الکترونیک   و   حضوری   مصاحبه   صورت به   دسترس   در   ساده   تصادفی   گیری نمونه 

 ضریب   و   معیار   انحراف   ، ن میانگی   بر   مشتمل   توصیفی   آماری   روش   از   ، عوامل   بندی یت و اول   برای   . شد   تکمیل 
 از  ، شهری  کشاورزی   پذیرش   بر   ر مؤث   عوامل   قالب   در   متغیرها   تلخیص   و   شناسایی   برای   نیز   و   تغییرات 
 ساززمینه   یا   زیربنایی   عوامل   شناسایی   عاملی،   تحلیل   اساسی   اهداف   از   د. ش   استفاده   1اکتشافی  عاملی   تحلیل 

 
1. Exploratory Factor Analysis (EFA) 
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  توانمی   را   متغیرها   زیربنایی   هـای عامل   کـه   اسـت   این   عاملی   تحلیل   روش   در   بنیادی   فرض   متغیرهاست. 
 در   آنها   اشتراک   حاصل   متغیرها   بین   شده مشاهده   های همبستگی   و   برد   کار ه ب   پیچیده   های پدیده   تبیین   برای 
 اصلی  هاینمره  خطی  ترکیـب   طریـق   از   کـه   جدید   ی متغیر  از   است   عبارت   عامل   . هاستعامل   این 

 :(Ali Haidar, 2001) شودمی  محاسبه (2) رابطـه اسـاس  بـر شدههمشاهد متغیرهای

(2 ) 
FJ=WJ1.X1+WJ2.X2+…+WJP.XP=∑WJi.Xi

P

1

 

بوده    متغیرها  تعداد  p  نیز  و  i  متغیر  و  J  عامل  برای  عوامل   نمره  ضرایب  J،  JiW  عامل   نمره  JF  ،آن  در  که
 است.  امi متغیر واقعی مقدار یا شدهمشاهده مقدار  iX و همچنین،
  خطی   هایترکیب  ،یعنی  هاعامل  از  کمی  تعداد  که  است  آن  بر  امید  عاملی،  تحلیل  روش   در

  تـر بـزرگ  ةمجموعیک    توسط  که  را  اطلاعاتی  ههم  تقریباً  بتوانند  شدهمشاهده  متغیرهای  اصلی  هاینمره
  ساده   را  وابسته  پارامتر  انتظار  مورد  هـایویژگی  توصـیف  ه،نتیج  در  وبرگیرند  در  آیندمی  دستبه  متغیرها

 تحلیـل  و  ایمؤلفه  تحلیل  ،یعنی  متفاوت   کاملاً  تحلیل  نوع  دو  اساس   بر  توانمی  را  عاملی  تحلیل  .سازند
 هر  واریانس  نوع  و  مقدار  حسب  بر  ،یادشده  تحلیل  نوع  دو  ریاضی  مبـانی  .داد  انجـام  مـشترک  عامـل
 تحلیل  روش   در  .است  متفاوت  شود،می  توجیـه  مـدل  در  موجـود  هـایعامـل   وسطت  که  iX  متغیر
 : (Ali, Haidar 2001) دآی می دستبه  (3) رابطـه از jz اسـتاندارد متغیر مقدار ،اصلی هایمؤلفه

(3 ) Zi=aj1.F1+aj2.F2+…+ajp.Fp 

 جدید   مؤلفه  n  حسب  بر  خطی  گونه  به  شدهمشاهده   متغیر  n  از  کدام  هر  و  pF  وزن  معرف  jpa  ،آن  در  که

nF ,....., 2F ,1F (ندابستهمهنا یکدیگر  به شودمی فرض که) شودمی توصیف. 

Zji=
Xji-Xj̅

√Vj
  که  است  مؤلفه n  خطی  ترکیب  (استاندارد  شکل  به ( j  متغیر   در i   مورد   معیار نمره   

  واریانس   نمایانگر  jV    ،مدل  این  در  ،همچنین  .است  شده  داده  وزن  a    ضرایب  با ،  F  مقادیر   اساس   بر
  صورت هب  jV  و  است  آن  میانگین  حول   j  متغیر  به  مربوط  هایداده  پراکندگی  میزان  بیانگر  که  است  j  متغیر
 : (Ali, Haidar 2001) شودمی تعریف (4) رابطه

(4 ) 
V𝒋=

∑ (Xji-Xj̅)
2p

i=1

𝒏
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  مفهـوم   بهتر  درک  رایب  . است  n  ،یعنی  متغیرها  تعداد  بـا  برابر  m  ،یعنی  عوامل  تعداد  مدل،  این  در
  داده   نمایش  مدل  این  عناصر  حـسب  بـر  jz  متغیـر  واریـانس  کـه  است  بهتر  عاملی،  تحلیل  در  عامـل

  jz  استاندارد  متغیر  واریانس  ،یعنی  ؛دارد  وجود  (4)  رابطه  واریانس،  تعریف  اساس   بر  منظور،  یندب  .شود
  را   (5)  هرابط  توانمی  ،مشترک  عامل  تحلیل  برای  (4)  هرابط  در  تغییراتی  ایجاد   با  .است  یک  با   برابر

 :داد نشانصورت زیر به

(5 ) ∑ aj
2+uj

2=1 

𝑎𝑗  ،یعنی  مؤلفه  m  مجموع  عنوانبه  توانمی   را   jz  واریانس  کل  ،پس
    یگانه   عامل   یک  و  ها2

𝑢𝑗
aj؛ به دیگر سخن،  کرد  بیان  ها2

uj و  ها2
  ju)  گرفـت  نظـر  در  واریـانس  عنـوانبـه   تـوانمـی  را  ها2

  ، ترتیب  همین  به  (.کندمی  توجیه  jz  در  را  JX  متغیـر  یگانـه  سـهم  کـه  اسـت  یگانـه  عامـل  یک  معـرف
∑ :داشت خواهیم است،برابر با صفر  ju  چـون  ،اصـلی مؤلفـه تحلیل برای aj

2=1 . 
aj  مقدار

  به   ، pF  عامل  توسط  شدهتوجیـه   واریانس  نسبت  درباره  اطلاعاتی  ه ئارا  بر  افزون،  2
 ،حقیقـت  در  ،عامـل  یـک  .گیرنـدمی  اندازه  را  چیز  چه  عوامل   کـه  کندکمک می  مطلب  این  توصیف

 یا  صفت یک از یهایهانداز ها،X همانند ،بنابراین ؛متغیرند هاX که یمفهوم  همان به است، متغیر یـک
  حـسب   بـر   غیـرمـستقیم   طوربه  بلکه  مستقیم،   گونه   به   نه  هاعامل   گیـریانـدازه  امـا   .اسـت  ویژگـی

Xکه   است  موضوع   این  کردن  مشخص  عـاملی  تحلیل  روش   در   مهم  نکات  از  یکی  .شودمی   انجام  ها 
aj  مقـادیر  کـار،  ایـن   انجام  در   و  گیردمی  اندازه  را  چیز  چه   ،حقیقـت  در  ،معین  عامل   یک

  مفید   هـا2
aj  مقادیر  .بود  خواهد

 بهتر  تفسیر  برای  و  دهدمی  را نشان  خاص  عامل  یک  در  متغیرها  سهم  میزانها  2
 از  راستا،  این  در  .است  مفید  گیرد،می  اندازه  را  چیزی  چه  عامل  هر  اینکه  کردن  مشخص  و  عوامل
  ساختار   کردن  ترساده  با  واریماکس  چرخش  .شودمی  استفاده  1واریماکس  چرخش  مانند  هاییروش 

  و   ترروشن  تفسیر   امکان  عامل،  هر   در  بارها  واریانس  سازیحداکثر  طریق  از  عاملی  بارهای  ماتریس
  عامل  یک  با  را ارتباط بیشترین  متغیر  هر که  شودمی موجب روش  این .کندمی فراهم  را عوامل  تردقیق

 عاملی   تحلیل  در   ویژگی  این   که  شوند،  حداقل  عوامل   سایر   در  عاملی  بارهای  و  باشد  داشته  مشخص
   .(Ali Haidar, 2001) است ضروری بیشتر ییآکار و شفافیت برای

 
1. varimax rotation 
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  روش  از  البرز،  و  تهران  هایاستان  در  شهری  کشاورزی  پذیرش   بر  مؤثر  عوامل  شناسایی   برای
 پژوهش  ینوآور  ه است.شد  استفاده  27  نسخه   SPSS  افزارنرم   از  گیریبهره   با   اکتشافی  عاملی  تحلیل
 یدانیم  یهاداده   هیپا  بر  رش،یپذ  موانع  پنهان   ساختار  کشف  یبرا  مندنظام  یکردی رو  یریکارگبه   درحاضر  

  یرساختیز  و  یاجتماع  ،یاقتصاد  ، ی شناختروان  یها شاخص  از  یقیتلف  از   یریگبهره   و  یشهر  یخانوارها
 .است گرفته قرار توجه مورد کمتر ،مشابه مطالعات در  که بوده

 بحث  و نتایج
 یها یژگیو  2  جدول  .است  شده  ارائه  یلیتحل  و  یفیتوص  بخش  دو  در  قیتحق  یهاافتهی

   .دهدیم شینما را دهندگانپاسخ یشناختتی جمع

 دهندگان پاسخ  یشناختت یجمع یهایژگیو -2 جدول

 درصد تجمعی  درصد  فراوانی شناختیویژگی جمعیت

 جنسیت 

 40 40 98 مرد

 100 60 147 زن

 - 100 245 لک جمع

 سنی  گروه

 61/70 61/70 173 سال  35 تا 20

 24/90 63/21 53 سال  50 تا 35

 100 76/7 19 سال 50 بالای

 - 100 245 کل جمع

 سکونت  نوع
 5/80 5/80 197 آپارتمان

 100 5/19 48 ویلایی 

 - 100 245 کل جمع 

 تحصیلات  میزان

 22 22 54 دیپلم

 4/69 4/47 116 کارشناسی 

 7/94 3/25 62 ارشد یکارشناس

 100 3/5 13 دکتری 

 - 100 245 کل جمع

 پژوهش  هاییافته  مأخذ:
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بیستمطالع  در  کنندگانشرکت  سن  ،2  جدول  اطلاعات  اساس   بر بوده،   سال  68  تا  ة حاضر 
  245  انیم  از  .است  سال  06/11  اریمع  انحراف  با  سال  06/30  آنها   یسن  ن یانگیم  که  یراگونه به

 ،یسن   یها گروه  خصوص  در  .دهندیم  لیتشک  مردان  را  درصد  چهل  و   زنان  را  درصد  شصت  دهنده،پاسخ
 سال،  پنجاه  تا   35  یسن  گروه  در  درصد  63/21  سال،  35  تا  بیست  بازه  در  دهندگانپاسخ  از  درصد  61/70

 تر،ن ییپا  ای  پلمید  مدرک  درصد  22  لات،یتحص  سطح  نظر  از  .دارند  قرار  سال  پنجاه  یبالا   درصد  7/ 76  و
  دارند.   یدکتر  مدرک  درصد  3/5  و  ارشد،  یکارشناس  مدرک  درصد  25/ 3  ،ی کارشناس  مدرک  درصد  4/47

  درصد   5/19  و  یشهر  یهاآپارتمان  در  کنندگانشرکت  از  درصد  5/80  که  دهدی م  نشان  جینتا  ،نیهمچن
 . دارند  سکونت ییلای و یهاخانه در

  شهری  کشاورزی  پذیرش   بر  مؤثر  عوامل  نظرات خانوار دربارة  بندیاولویت  نتایج،  3  جدول  در
  انجام   به  را  من  اطرافیانم»  هایگویه   که  داد   نشان  تغییرات  ضریب  شاخص  از   استفاده  .است  دهآم

  کشاورزی انجام  کنممی  فکر  کافی، مکان  و  زمان  داشتن  وجود  با«، »کنند می  تشویق شهری  کشاورزی
»است  وقت  اتلاف  نوعی  شهری و   ،ترتیب به  «،کندمی   خراب  را  شهری  مناظر  شهری  کشاورزی« 

  میانگین   اولویت،  همراهبه   هاگویه   سایر  شدند.  معرفی  دهندگانپاسخ  دیدگاه  از  هاگویه   ترینمهم   عنوانبه
  است. دهام 3  جدول در مربوط تغییرات ضریب و

  شهری کشاورزی پذیرش بر  مؤثر عوامل درباره خانوار  نظرات بندیاولویت  -3 جدول

 *(1-5 )مقیاس
  رتبه
 متغیر 

 واریانس  میانگین  گویه 
  ضریب
 تغییرات 

 540/0 40/1 19/2 .کنند  می تشویق شهری کشاورزی انجام به  را  من  اطرافیانم 1

2 
ــتن وجود با ــاورزی  انجام  کنممی فکر  کافی،   مکان  و زمان  داش   کش

 .است وقت  اتلاف  نوعی شهری
88/1 01/1 535/0 

 529/0 64/0 52/1 .کند  می  خراب  را  شهری  مناظر شهری کشاورزی 3

 484/0 37/1 42/2 . هستم   آماده   شهری   کشاورزی  برای   نیاز،  مورد  فضای   و   مساحت   نظر  از  4

5 
اورزی هری کشـ ر  طبیعی محیط  برای شـ ت  مضـ  خاک  ، نتیجه  در  و  اسـ

 .کندمی آلوده  را  آب و
91/1 84/0 481/0 

 478/0 54/0 54/1 .است انسان سلامت برای تهدیدی شهری کشاورزی 6

 477/0 33/1 42/2 .دارم شهری  کشاورزی برای  کافی دانش 7

 468/0 26/1 40/2 .هستم آماده شهری  کشاورزی برای  ، تجهیزات و  مواد نظر  از 8

 443/0 36/1 63/2 .دارم  دسترسی شهری کشاورزی برای  لازم آبی منابع به 9

 435/0 57/1 88/2 .دارم دسترسی شهری  کشاورزی برای نیاز  مورد بذر به 10
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  رتبه
 متغیر 

 واریانس  میانگین  گویه 
  ضریب
 تغییرات 

 427/0 45/1 82/2 .کنم  اداره  را  خود شهری  کاروکشت  خوبیبه  توانممی من 11

 426/0 08/1 44/2 .نیست جدی  ایمسئله شهری  کشاورزی ، من نظر  از 12

13 
ابعی  کمبود  ، من  برای ل  منـ ار  نیروی  آب،   مثـ ذر  و  کـ انع  بـ ــروع  مـ  شـ

 است. شهری کشاورزی
79/2 

39/1 

 
422/0 

14 
 سـلامت و  کنممی ورزش من  که اسـت  معنی  یندب شـهری کشـاورزی

 .بخشممی بهبود  را   خود جسمی
87/2 46/1 421/0 

15 
ورت در رکت  آماده  برگزاری،   صـ ی  هایکارگاه در  شـ  به  مربوط آموزشـ

 .هستم  حوزه این
17/3 70/1 411/0 

16 
 ممکن  که  کندمی جذب  را   حشـرات  شـهری  کشـاورزی  محصـولات

 .باشد  مضر انسان برای  است
67/2 17/1 405/0 

 402/0 24/1 77/2 هستم. شهری  کشاورزی در انسانی منابع  از  استفاده آماده 17

18 
اره  را   خود  دانش  میزان ــاورزی  دربـ ــهری  کشـ ا  شـ  برآورد  حـد  چـه  تـ

 کنید؟می
37/2 91/0 402/0 

 399/0 36/1 93/2 .دهم انجام را  شهری  کشاورزی  توانممی  که هستم مطمئن 19

 396/0 47/1 07/3 .هستم شهری کشاورزی در جایگزین  هایانرژی  از  استفاده آماده 20

21 
روع برای  اولیه  هزینه اورزی  شـ هری کشـ  در  خود  مصـرف برای  را  شـ
 .ندارم  اختیار

97/2 34/1 391/0 

 388/0 25/1 88/2 .هستم زیستی  کود از  استفاده  آماده خاک،   تغذیه برای 22

 379/0 45/1 18/3 .ندارم شهری  کشاورزی  درباره کامل  آگاهی  شروع،  برای 23

 374/0 45/1 22/3 .ندارم شهری  کشاورزی  اجرای برای  کافی مکان و زمان 24

25 
 بیشـتری  دانش   دنبال به   شـهری   کشـاورزی   در   موفقیت  برای  دارم   قصـد 
 . باشم 

35/3 54/1 370/0 

 370/0 49/1 30/3 .دارم  را   طبیعی  کمپوست  از  استفاده با خاک تغذیه قصد 26
 362/0 60/1 50/3 .دهم انجام شیمیایی مواد بدون  را  شهری کشاورزی  دارم قصد 27

28 
  پیدا موانع آن برای یهایحل  راه موانع،  با شــدن  مواجه  صــورت در

 .داد  خواهم  ادامه شهر  در کشاورزی به و  کرد  خواهم
25/3 31/1 352/0 

 344/0 24/1 24/3 .ندارم  اختیار در شهری  کشاورزی انجام برای  کافی زمان 29

30 
ورت   در   دارم   تمایل  ور   امکان   صـ اورزی   در   فعالانه  حضـ هری   کشـ ته   شـ   داشـ
 . باشم 

37/3 32/1 341/0 

 332/0 26/1 38/3 . دارد   بستگی  خودم   به   کاملٌا نه،   یا  دهم،  انجام  را  شهری   کشاورزی   اینکه  31

32 
  جامعه  مردم  میان بیشــتر  مشــارکت به  منجر شــهری کشــاورزی

 .شودمی
31/3 14/1 323/0 

33 
 و  غذا -انرژی-آب منابع  از بهینه  اسـتفاده  موجب شـهری  کشـاورزی

 .شودمی کار نیروی
36/3 17/1 323/0 

 318/0 13/1 34/3 .کندمی کمک  درآمدزایی  به شهری کشاورزی 34
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  رتبه
 متغیر 

 واریانس  میانگین  گویه 
  ضریب
 تغییرات 

 309/0 14/1 46/3 .امخورده سالم  غذای  یعنی شهری کشاورزی 35

 298/0 10/1 53/3 .کندمی  کمک  غذایی مواد ضایعات  کاهش  به شهری کشاورزی 36

 291/0 05/1 51/3 .کندمی  کمک  غذایی  امنیت  به شهری کشاورزی 37

38 
اورزی هری کشـ  نیاز  مورد  غذایی  مواد تأمین  هایهزینه  کاهش به شـ

 .کندمی  کمک  خانوار
50/3 96/0 280/0 

 278/0 87/0 35/3 .کندمی کمک  افزوده  ارزش ایجاد  به شهری کشاورزی 39

40 
اورزی هری  کشـ تی  معن  یندب شـ  به  خود  فراغت اوقات  از من که  اسـ

 .کنممی استفاده  ترسازنده شکل
67/3 00/1 272/0 

 270/0 97/0 64/3 .کندمی کمک نفس به  اعتماد  افزایش  به شهری کشاورزی 41

 239/0 84/0 83/3 .کندمی  کمک استرس  کاهش  به شهری کشاورزی 42

 224/0 75/0 87/3 .کندمی  کمک زیست محیط حفظ و بهبود  به شهری کشاورزی 43

 220/0 71/0 82/3 .کندمی  فراهم  بیشتر یادگیری برای  فرصتی شهری کشاورزی 44

 موافقم  کاملاً  =5، و  موافقم  =4، تفاوتبی  =3، مخالفم  =2، مخالفم کاملاً= 1 *
 پژوهش  هاییافته  مأخذ:

  به   موسوم  گیریکفایت نمونه  آزمون  ،یعامل  لیتحل  یبرا  هاداده   بودن   مناسب  یبررس  منظوربه

 آماره   مقدار  .است  آمده  4  جدول  در  نآ  جینتا  ه، کهشد  انجام  2بارتلت   آزمون  و  1اولکین -مایر-کایزر
KMO  آماره   ن،یهمچن  .است  یریگنمونه  مطلوب  تیکفا  دهندهنشان  که  ه،آمد   دستبه  826/0  با  برابر 
 انگریب  که  ه،بود  01/0  از  کمتر  یدار یمعن   سطح  و  946  ی آزاد  درجه  با  4698/ 7  با  برابر  بارتلت  آزمون
 .است یعامل لیتحل یبرا رهایمتغ نیب یهمبستگ بودن مناسب

 بارتلت آزمون و (KMO) گیرینمونه  کفایت  آزمون نتایج  -4 جدول
 آزمون  شاخص مقدار

826/0 KMO گیری نمونه کفایت 

 دو تقریبی کی 781/4698

 ( dfدرجة آزدی ) 46/9 بارتلت  آزمون

 داریمعنی سطح  000/0

   پژوهش هاییافته  مأخذ:

 
1. Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) 

2. Bartlett's test 
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 واریماکس  چرخش  از  ،یاکتشاف  عاملی  تحلیل  انجام  برای  هاداده  بودن  مناسب  از  اطمینان  از  پس

اینشد  استفاده  املوع  به  دستیابی  برای که   عوامل   است.  آمده  5  جدول  در  شده استخراج   عوامل  ه، 

  را   بررسی  مورد  جامعه  در  شهری  کشاورزی   پذیرش   به   مربوط   واریانس  درصد  5/65  ،مجموع  ، درشدهیاد

  مقدار   بیشترین  که  ددهمی  نشان  واریماکس   چرخش  از  بعد  املوع  ةتجزی  نتایج  ،همچنین  د.نکنمی  تبیین

  کشاورزی  پذیرش   بر  مؤثر عوامل  واریانس  از  درصد  9/20  که  است  ( 9/ 188)  اول عامل  به  مربوط  ویژه

  متغیرها،   توزیع  نحوه   به   توجه  با   کند. می  تبیین  را   البرز  و  تهران  هایاستان  در  خانوارها  توسط  شهری

 عاملی   تحلیل  در  واریماکس  چرخش  نتایج  ،ترتیب  همین  به  شد.  گذارینام  برداری«»بهره   اول   عامل

  محیطی،زیست  شناسی،روان  اقتصادی،  مبتدی،  برداری،)بهره   عامل  دوازده  در  متغیرها  توزیع  بیانگر

 است. خطرات( و موانع و نگرش  و  آگاهی شخصی، انتخاب ها،محدودیت زیرساخت، پایداری، سلامتی،

 خانوارها  توسط  شهری  کشاورزی  پذیرش   بر   مؤثر   عوامل   واریانس  از  بخشی  عامل   هر   ،5  جدول  اساس   بر

   است. کرده تبیین را البرز و تهران هایاستان در

 شده تبیین  واریانس و ویژه مقادیر  با  همراه شده استخراج عوامل -5 جدول

 شده تبیین واریانس تجمعی درصد شده تبیین واریانس  درصد ویژه مقدار عوامل 

1 188/9 883/20 883/20 

2 15/4 431/9 313/30 

3 822/2 414/6 727/36 

4 095/2 762/4 489/41 

5 741/1 956/3 446/45 

6 655/1 761/3 206/49 

7 485/1 476/3 582/52 

8 245/1 83/2 412/55 

9 202/1 732/2 144/58 

10 157/1 63/2 775/60 

11 077/1 447/2 222/63 

12 023/1 324/2 546/65 

   پژوهش هاییافته  مأخذ:

  امل وع  از   کدام  هر  برای  متناسب  نام   عامل،   هر   در  متغیرها  توزیع  و  پراکنش  بررسی  مبنای   بر

 شدهاستخراج  عوامل   به  مربوط   جزییات  .است  گرفته  شکل  گویه  چند  از   خود  عامل نیز   هر  ، کهشده  تعیین
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  مبنای   بر  چرخش  از  پس  املوع  بارگذاری  وضعیتمربوط و در واقع،    عاملی  بارهای  و  گویه  همراهبه

  بار   با  هاییگویه   ،جدول  این  در  .است  آمده   6  جدول  در  5/0  از  تربزرگ  عاملی  بار  با  هاییگویه   یریگقرار

 شهری  کشاورزی  دارم  قصد»  گویه  .اندشده  حذف  سیستم  توسط  ،اهمیتیکم  دلیلبه  ،5/0  از  کمتر  عاملی

  کشاورزی   انجام  به  را  من  اطرافیانم»  هایگویه   اول،  عامل  روی  «دهم   انجام  شیمیایی  مواد  بدون  را

 دوم،  عامل  روی  «ندارم  شهری  کشاورزی  درباره  کامل  آگاهی  ،شروع  برای« و »کنند می  تشویق  شهری

 برای»  گویه   سوم،  عامل  روی  «کندمی  کمک  غذایی  مواد  ضایعات  کاهش   به  شهری  کشاورزی»  گویه 

 شروع  برای  اولیه  هزینه»  گویه   هفتم،  عامل  روی  «مهست  زیستی  کود   از  استفاده  آماده  خاک،  تغذیه

  شهری   کشاورزی»  هایگویه  و  نهم  عامل  روی  «ندارم  اختیار  در  خود  مصرف  برای  را  شهری  کشاورزی

 تغذیه  طبیعی  کمپوست  از  استفاده   با  را  خاک  دارم  قصد«، »کندمی  کمک  زیست  محیط  حفظ  و  بهبود   به

  وقت  اتلاف  نوعی  شهری  کشاورزی  انجام  کنممی  فکر  کافی،  مکان  و  زمان  داشتن  وجود  با«، »کنم

 .دناه شد حذف تحلیل  از نیز  مربوط  عامل  با سنخغیرهم هایگویه  .اندشده  بار  یازدهم عامل  روی «است

  546/65  واریانس  تبیین  با  در مجموع،،  1  شکل  تجربی  مدل  عاملی،  تحلیل   هاییافته  اساس   بر  ،بنابراین

  .ه استدش استخراج شهری کشاورزی پذیرش  درصد

  ماتریس از آمدهدستبه  عاملی بارهای و دهندهتشکیل  هایمؤلفه  و عوامل -6 جدول

 یافته چرخش 

 عامل
 نام

 شده انتخاب
 هامؤلفه

 بار

 عاملی

 یبرداربهره اول

 67/0 باشم.  داشته یشهر یکشاورز در  فعالانه  حضور  امکان صورت  در دارم لیتما

 814/0 هستم.   حوزه   ن ی د ب  مربوط   ی آموزش   ی ها کارگاه   در   شرکت   آماده   ، ی برگزار   صورت   در 

 835/0 باشم. یشتریب دانش دنبالبه یشهر  یکشاورز در  تیموفق یبرا   دارم قصد

ورت در دن  مواجه  صـ  به و کرد  خواهم  دا یپ موانع آن یبرا   یهایحلراه  موانع،   با شـ

 داد.  خواهم  ادامه شهر  در یکشاورز
696/0 

 مبتدی دوم

 718/0 .دارد  قرار مناسب  سطح  در یشهر یکشاورز با  مرتبط میمفاه  از من درک

 591/0 دهم. انجام را  شهری  کشاورزی  توانممی  که هستم مطمئن

 570/0 کنم.  اداره را   خود شهری  وکارکشت  خوبیبه  توانممی

 516/0 دارم. دسترسی شهری  کشاورزی برای نیاز  مورد بذر به

 598/0 هستم. آماده شهری  کشاورزی برای  ، تجهیزات و  مواد نظر  از

 787/0 هستم. شهری  کشاورزی برای  کافی دانش  دارای

 807/0 کند. می  کمک   خانوار   نیاز  مورد   غذایی   مواد  تأمین   های هزینه  کاهش   به  شهری   کشاورزی  اقتصادی  سوم
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 عامل
 نام

 شده انتخاب
 هامؤلفه

 بار

 عاملی

 746/0 کند.می  کمک  غذایی  امنیت  به شهری کشاورزی

 524/0 شود.می  جامعه مردم میان بیشتر  مشارکت به  منجر شهری کشاورزی

 671/0 شود. می  کار  نیروی   و   غذا - انرژی - آب   منابع  از   بهینه   استفاده  موجب  شهری   کشاورزی 

 683/0 کند.می کمک  درآمدزایی  به شهری کشاورزی

 531/0 کند.می کمک  افزوده  ارزش ایجاد  به شهری کشاورزی

 روانشناسی  چهارم

 651/0 کند.می  فراهم  بیشتر یادگیری برای  فرصتی شهری کشاورزی

 682/0 کند.یم  کمک استرس  کاهش  به یشهر یکشاورز

 815/0 کند.می کمک نفس به  اعتماد  افزایش  به شهری کشاورزی

 زیستی  محیط پنجم

 758/0 کند. می   آلوده   را   آب   و   خاک   ، نتیجه   در   و  است   مضر   طبیعی   محیط  برای  شهری   کشاورزی 

 820/0 است. انسان سلامت برای تهدیدی شهری کشاورزی

 686/0 کند.می  خراب  را  شهری  مناظر شهری کشاورزی

 سلامتی ششم 

 خود جسـمی سـلامت و  کنممی ورزش من  که  اسـت  معنی  یندب شـهری کشـاورزی

 بخشم.می بهبود  را 
737/0 

 شــکل به  خود  فراغت  اوقات  از  من  که  اســتی  معن  یندب شــهری  کشــاورزی

 کنم. می  استفاده  ترسازنده
713/0 

 پایداری هفتم
 776/0 هستم. شهری کشاورزی در جایگزین  هایانرژی  از  استفاده آماده

 775/0 هستم. شهری  کشاورزی در انسانی منابع  از  استفاده آماده

 زیرساخت  هشتم
 691/0 هستم. آماده شهری کشاورزی  برای نیاز،   مورد فضای و مساحت نظر  از

 755/0 دارم.  دسترسی شهری کشاورزی برای  لازم آبی منابع به

 هامحدودیت نهم 
 695/0 ندارم.  اختیار در شهری  کشاورزی انجام برایرا    کافی زمان

 774/0 ندارم. شهری  کشاورزی  اجرای برای  کافی مکان

 664/0 .دارد بستگی   به خودمکاملاً نه،  یا  دهم،  انجام  را  شهری کشاورزی  اینکه شخصی  انتخاب دهم

 558/0 .امخورده سالم  غذای  یعنی شهری کشاورزی شخصی  انتخاب دهم

 696/0 نیست. جدی  ایمسئله شهری  کشاورزی ، من نظر  از نگرش  و آگاهی یازدهم

 مخاطرات  و موانع دوازدهم 

 758/0 است. کشاورزی شروع مانع بذر و  کار نیروی  آب،  مثل منابعی  کمبود  ، من برای

 برای  اسـت ممکن که  کندمی جذب  را   حشـرات شـهری کشـاورزی  محصـولات

 باشد. مضر انسان
541/0 

   پژوهش هاییافته  مأخذ:

  از   شهری   کشاورزی   توسعه   های محدودیت   و   موانع   ، د شو می   مشاهده   1  شکل   در   که   گونه همان 

  اقتصادی،   مبتدی،   برداری، بهره   عامل   دوازده   در   ، ترتیب به   ، البرز   و   تهران  استان   دو   خانوارهای   دیدگاه 
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  نگرش   و   آگاهی   شخصی،   انتخاب   ها، محدودیت   زیرساخت،   پایداری،   سلامتی،   محیطی، زیست   شناسی، روان 

 ،83/2  ، 3/ 376  ،761/3  ، 956/3  ، 762/4  ،6/ 414  ، 431/9  ، 20/ 883  واریانس   با  ، ترتیب به   ، خطرات  و  موانع   و 

 تبیین   را   واریانس   کل   از   درصد   5/65  و در مجموع،   شوند می   بندی دسته   324/2  و   2/ 447  ، 2/ 63  ، 732/2

 که   شهری   کشاورزی   توسعه   های محدودیت   و   موانع   از   دسته   ترین مهم   ، آمدهدست به   نتایج   طبق   .کنند می 

 شناسایی   اقتصادی   و   مبتدی   برداری، بهره   عوامل   اند، داده   اختصاص   خود  به   را   واریانس   درصد   بیشترین 

 کمبود   اما   کند،   تشویق   شهری   کشاورزی   انجام   به   را   مردم   تواند می   اقتصادی   شرایط   دیگر،   بیان   به   . اندشده 

 عمل   بازدارنده   عاملی   عنوان به   آموزشی   های دوره   فقدان   و   شهری   کشاورزی   مهارت   و   دانش   و   اطلاعات 

 نکنند  کسب   کافی   آگاهی  شهری   کشاورزی  های فرصت   و  مزایا   از  شهروندان   وقتی   دیگر سخن،   به   . کند می 

  کشاورزی  های فعالیت   انجام   به   تمایلی   ، باشند   نداشته   کافی   مهارت   و   دانش   کشاورزی   علمی   اصول   درباره   و 

 نخواهند   آن   ادامه   به   تمایلی   دیگر   ها،فعالیت   گونه این   در   شکست   بار   چند   از   پس   یا   دهند نمی   نشان   شهری 

 راستاست.هم   ( Valipour et al., 2013پور و همکاران )ولی   پژوهش   نتایج   با   یافته   این   . داشت

 
 مدل تجربی عوامل موثر بر پذیرش کشاورزی شهری در استان تهران و البرز -1شکل 
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 هاشنهادپی و  گیرینتیجه
  نیستند  برخوردار شهری کشاورزی به نسبت بالایی آگاهی از افراد که داد نشان پژوهش حاضر

زمینة  و دار  منابع  بهینه  مصرف  و  غذایی  امنیت  شامل  اقتصادی  مسائل  در    درهمچنین،    ؛ندنگرانی 
  کشاورزی   پذیرش   به  سبتن  ترمثبت  نگرش   و  آگاهی  از  مردان  به  نسبت   زنان  بالاتر،  سنی  هایگروه

  دیدگاه   از  شهری  کشاورزی  توسعه  های محدودیت  و  موانع  ،حاضر  پژوهش  نتایج  اساس   بر  .دارندبرخور
 اقتصادی،  مبتدی،  برداری،بهره   عامل  دوازده  در  ،ترتیببه  ،البرز  و  تهران  استان  دو  هایخانوار
  و   آگاهی  شخصی،  انتخاب  ها،محدودیت  زیرساخت،  پایداری،  سلامتی،  محیطی،زیست  شناسی،روان

  تبیین   را  واریانس   کل  از   درصد  5/65  عوامل   این   که  ،شوندمی  بندیدسته   خطرات  و  موانع   و  نگرش 
  توسعه   هایمحدودیت  و  موانع  از  دسته  ترینمهم  اقتصادی  و  مبتدی  برداری،بهره   عوامل  و  کنندمی

 اطلاعات،  کمبود   و  برندهپیش   عامل  عنوانبه   اقتصادی  شرایط  که  ایگونه به  ،هستند  شهری  کشاورزی
  .کنندمی عمل بازدارنده عامل عنوانبه  مهارت و دانش

  توجه  قابل   ینقش  ن،ییپا  درآمد  با   اقشار   نی ب  در  ژهیوبه  ،یاقتصاد  عوامل   که  دهدیم  نشان  هاافتهی
  خانوار،   ییغذا  تیامن  و  شتیمع  بهبود  هدف  با  ،هاگروه  نیا  .کنندیم   فایا  یشهر  یکشاورز   رش یپذ  در
  مقابل،   در  .دارند  یخوراک   محصولات  دیتول  ی برا  یشهر  محدود  یفضاها  از   استفاده   به  یشتریب  لیتما

  و   چمن  ،ینت یز  اهانیگ  کاشت  و  یی بایز  یبرا  شتریب  را  سبز  یفضا  معمولاً   بالاتر  درآمد  با  یهاخانواده
 و  خرد  یها وام  کود،  و  بذر  ارانهی  مانند   یمال  یهامشوق  ارائه  ن،یبنابرا  .کنندیم  استفاده  رمثمریغ  درختان

 ن، یهمچن  .کند  کمک  مشارکت  یارتقا   و  یاقتصاد   موانع  کاهش  به  تواندیم  یشهر  خدمات  فیتخف
 یها تیمحدود  و  یشهر  کشت  ن ینو  یهاروش   نهیزم  در  آموزش   کمبود  شامل  یعلم   یها تیمحدود

  ی ارتقا   .ندروشمار میبه  تیفعال  نی ا   توسعه  موانع  جمله  از  مناسب  زاتی تجه  و  نور  فضا،  کمبود  شامل  یفن
 مراکز  و  یمحل   یهایتعاون  ،یکشاورز  جهاد  ،یشهردار  رینظ  یینهادها  شامل  یبانیپشت  یهادستگاه
 مانند  شدهیساز مقاوم  یها رساختی ز  در  یگذارهیسرما  باید  گر،ید  یسو  از  .است  یضرور  زین  یآموزش

 در   یاقطره  یاریآب  و  مناسب  خاک  گلدان،  مانند  ازین  مورد  زاتیتجه  و  مناسب  زهکش  سبز،  یهابام
 .ردیگ قرار یزیربرنامه تیاولو

  آموزشی   هایدوره  فقدان  و  شهری  کشاورزی  مهارت  و  دانش  ،آگاهی  ضعف  تحقیق،  نتایج  طبق
 برای   ترویجی  هایکمک  و  اطلاعات  ارائه  بنابراین،  .است  شهری  کشاورزی  توسعه  موانع  ترینمهم   از  نیز

  محیطی زیست   مزایای  درباره  اطلاعاتی  است  لازم  ،همچنین  .نمایدمی  ضروری  شهری  کشاورزی  توسعه
 کشاورزی   با  شهروندان  بیشتر  آشنایی  برای  .شود  ارائه  خانوارها  به  شهری  کشاورزی  شناختیروان  و
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 کشاورزی، با  مرتبط نهادهای .شود رسانیاطلاع به اقدام های گوناگون، از راه  باید  ،آن مزایای و شهری
 در  مهمی  نقش  صداوسیما  سازمان  همکاری  با  می توانند  ها،شهرداری  و  کشاورزی  جهاد  سازمان  ویژهبه

 تربیت  آموزشی،  هایدوره  ها،نمایشگاه  برگزاری  شهر،  سطح  در  نمایشی  مزارع  اجرای  .کنند  ایفا  زمینه  این
 به  شهروندان  علاقه  افزایش  موجب  تواندمی   تلویزیونی  و  رادیویی  های برنامه   تدوین  و  ویژه  مروجان

  شهری   کشاورزی  پذیرش   و  اعتماد  قابلیت  تقویت  برای  ،همچنین  . شود  آن   بیشتر  توسعه  و  کشاورزی
 نامتخصص  ویژهبه  بالاتر  تحصیلی  سطح  با  افرادی  از  توانمی  ،البرز  و  تهران   هایاستان  در  خانوارها  توسط
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